
MÓDULO CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS INÍCIO DO 
MÓDULO FORMADORES

M0 INTRODUÇÃO AO CURSO 27-04-2026  
(18h00)

M1
> ANATOMOFISIOLOGIA DA PELE
> FISIOLOGIA E FISIOPATOLOGIA DA 
CICATRIZAÇÃO

27-04-2026
Aníbal 
Justiniano  
António Ferreira 

M2

> FATORES QUE INTERFEREM COM A 
CICATRIZAÇÃO
> NUTRIÇÃO
> DOR
> EXERCÍCIO

11-05-2026

Cátia Borges 
Daniel Saraiva
Ester Malcato 
Paulo Roberto

M3 

> CLASSIFICAÇÃO E MONITORIZAÇÃO DA 
FERIDA:

Dimensões, Profundidade, Bordo(s), Tipo(s) 
de tecido(s), Exsudado, Sinais e Sintomas de 
infeção

> CONDIÇÃO DA PELE CIRCUNDANTE
> ESCALAS DE MONITORIZAÇÃO DE 
CICATRIZAÇÃO 
> INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL

01-06-2026

Anabela Moura
Filipe Sala
Marisa Matos 
Nuno Pires
Paulo Alves
Pedro Salgado

M4

> PREPARAÇÃO DO LEITO DA FERIDA:
Limpeza, Desbridamento, 
Opções terapêuticas - TIMERS

> CUIDADOS À PELE CIRCUNDANTE

22-06-2026
Ana Almeida
Anabela Moura 
Ester Malcato 

ATIVIDADE EXTRA
WEBINAR “APRESENTAÇÃO DE CASOS 
CLÍNICOS” 

06-07-2026 
(18h00 - 19h30)

CURSO DE CIÊNCIA BÁSICA 

EDUCAÇÃO PARA A 
TOMADA DE DECISÃO
E-LEARNING

INSCRIÇÕES ONLINE
WWW.APTFERIDAS.COM

DESTINATÁRIOS:
Enfermeiros, Médicos, outros Profissionais de Saúde e 
Estudantes do Ensino Superior na área de Saúde.

CARGA HORÁRIA:
Total: 20 horas

VAGAS: 
Limitadas

INSCRIÇÕES:
Sócios (quotas em dia) – 100€ 
Não Sócios – 200€
*para se tornar sócio, contacte: aptferidas@aptferidas.com

ABERTURA DAS INSCRIÇÕES: 24-03-2026

ENCERRAMENTO DAS INSCRIÇÕES**: 20-04-2026
** sujeito a antecipação, caso o limite de vagas seja atingido 
previamente.

DIRETO

27
ABR. 

25
 JUL.

>

6.a EDIÇÃO


